
ｺｰﾄﾞ No. ⑬ 項目 インフルエンザ予防接種 改定日 2022年 9月 14日     

内   容 備 考 

インフルエンザ 

（１） 準備する物 

    ワクチン・白衣・ステート・体温計４本・ペンライト・ 

    舌圧子(ディスポ)・酒精綿・クーラーボックス＋保冷剤・ 

    予防接種用ディスポ（２５Ｇ・１ｍｌ）・つい立３本・ 

    バット大２ヶ・バット２ヶ（中に綿を入れて使用した 

    体温計を入れる為）・ハサミ・黒ボールペン・（多めに）・ 

    ガムテープ・ゴミ袋（白ビニ、小袋）・消毒入れ１ヶ（Ｄｒ用）・ 

    医療用器具廃棄容器（使用したディスポを入れる為） 

 

（２） 受付 

・ 調査票を受け取る。 

・ 体温計を脇に挟んでいただく。 

・ 調査票の記入漏れが無いか確認する。 

   （特に下の本人サイン部分が忘れがちなので注意する） 

・ 測定体温の記入をする。（右上） 

   （体温が高めでも、本人希望がある場合は、Ｄｒの 

    診察で判断していただく） 

・ 体温計は酒精綿で拭いてから容器に戻す。 

 

（３） 介助と準備 

・ ディスポにワクチンを０．５ｍｌ詰め、バットに並べ 

人数分より少なめに用意する 

・ Ｄｒに診察をして頂き(咽頭発赤の有無、胸部聴診、 

問診欄の確認など）問題が無ければ、受診者の上腕外側部を

消毒してワクチンを接種して頂く（皮下注射） 

・ 介助者は、接種部位にチュウシャバンを貼る 

・ 受診者の様子を見るため、別席で５分位待機して頂き、異常

が無ければ注意事項の用紙を渡し、戻って頂く。但し、３０

分は会社の敷地内から出ないようにして頂く。 

 

（４） 受診者への注意事項 

・ 注射部位をこすらない。（赤く腫れることがあるが、余り 

      心配ありません） 

・ 激しい運動は避ける。 

・ 入浴は差し支えありません 

・ 万一、高熱や痙攣などの異常な症状が出た場合は、速やかに

医師の診察を受ける。 
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